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TÁJÉKOZTATÓ 
az értékelı tanár részére 

 
 
 

• A vizsgázó lehetıleg a kiosztott feladatlapon, illetve a mellékelt nyomtatványon  

       dolgozzon. 

• Tévedés esetén helyes megoldásnak csak a vizsgázó egyértelmő javítása fogadható el. 

• A dolgozatban elıforduló esetleges hibákat, tévedéseket kérjük, feltőnıen jelöljék! 

• A feladatok egységes értékeléséhez használják fel a rendelkezésükre bocsátott értékelési  

       szempontsort! 

• A szakmai ismeretekre, illetve az egyéb kompetenciákra megállapított pontszámoktól,  

       illetve azok arányától eltérni nem lehet! 

• Az elért pontszámot minden feladat esetén a maximálisan elérhetı pontszám melletti  

       négyzetbe írja a javítást végzı tanár! 

• Maximálisan adható: 100 pont – 100% 

• Sikeresnek minısül a vizsgarész, ha az elért eredmény 50 pont - 50% feletti. 
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 Maximálisan elérhetı  
pontszám:  

1. feladat 50 pont  
 

Az élelmezési szolgálat vezetıje megkéri Önt, hogy a gyakori késszúrásos balesetek miatt tartson 
elsısegélynyújtás elıadást a konyha dolgozóinak a vérzéscsillapítási módokról. Az elıadás végén a 
hallgatók kérik, készítsen részükre egy rövid összefoglaló tájékoztatót az artériás vérzés csillapításának 
menetérıl.  
Készítse el az összefoglalót!  
 
Az összefoglalóban térjen ki az alábbiakra: 
- artériás vérzés jellemzıi  
- a vérzéscsillapítás menete megfelelı sorrendben  
- legalább öt /5/ artériás nyomópont megnevezése 
 

ÉRTÉKELİLAP 
ÍRÁSBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 

 
 
 

Feladatprofil: 
A helyszín biztonságosságát felméri 
A helyszíni körülményekrıl tájékozódik 
Tájékozódó betegvizsgálatot végez 
A figyelemfelhívó panaszokat/tüneteket felismeri 
Segítséget hív 
A beteget állapotának megfelelı testhelyzetbe hozza 
Halaszthatatlan beavatkozásokat végez 
Vérzéscsillapítási eljárást alkalmaz 
Elsıdleges sebellátást végez 
Kötözéseket alkalmaz 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek alkalmazása a 
szakmai és vizsgakövetelmény 

szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek értékeléséhez Maximális  

B Oxyológia Mentıt hív 2 
B Tünettan Az artériás vérzés jellemzıi 13 
B Kórtan Artériás nyomópontok 15 
B Traumatológia Ellátás: 

- Pozicionálás 
- Vérzéscsillapítás menete 
- Eszköz-, kötszerhasználat 

 
3 
6 
6 

Összesen: 45 

Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Maximális 

4 Szakmai nyelvezető íráskészség, fogalmazás írásban 
Személyes Döntésképesség 
Társas Határozottság 
Módszer Helyzetfelismerés 

2 
1 
1 
1 

Összesen: 5 
MINDÖSSZESEN (pontszám): 50 
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 Maximálisan elérhetı  

pontszám:  
2. feladat 50 pont  

 
Ön egy üzemben elsısegélynyújtó ügyeletet lát el. Az esti órákban az egyik munkás (középkorú férfi) 
felkeresi, hogy rosszul érzi magát. Korábban elájult, munkatársa támogatja az ügyeletre. Orvos nincs a 
rendelıben. Elmondja, hogy ma nagyon sok fizikai munkát végzett és nagyon elfáradt, még enni sem 
volt ideje. Rossz közérzetrıl, verítékezésrıl, szédülésrıl számol be. Fájdalma nincs. Csak 
cukorbetegséggel kezelik, tablettát szed.  
Ön betegvizsgálat (állapotfelmérés) után ellátja a beteget, és errıl dokumentációt készít (1. számú 
melléklet).  
Töltse ki a formanyomtatványt! 
Az esetleírásban nem szereplı, de Ön által fontosnak tartott információkkal egészítse ki az adatokat!  
 
 
 

ÉRTÉKELİLAP 
ÍRÁSBELI VIZSGATEVÉKENYSÉG 

 
Feladatprofil: 
Tájékozódó betegvizsgálatot végez  
A figyelemfelhívó panaszokat/tüneteket felismeri 
Segítséget hív 
A beteget állapotának megfelelı testhelyzetbe hozza 

Pontszámok 
Típus 

Szakmai ismeretek 
alkalmazása a szakmai és 
vizsgakövetelmény szerint 

Szempontok a szakmai 
ismeretek 

értékeléséhez Maximális  

A beteg személyi adatai 1 
Esemény rövid leírása 2 
Esemény helye és idıpontja 1 

B Oxiológia 

Orvos értesítése 1 
Vizsgálat 24 B Tünettan 
Diagnózis 4 

B Belgyógyászat Ellátás 10 
B Kórtan Beteg tájékoztatása 2 

Összesen: 45 
Szint /egyéb 
kompetencia 
megnevezése 

Szakmai készségek és egyéb kompetenciák a szakmai 
és vizsgakövetelmény szerint 

Maximális 

4 Szakmai nyelvő íráskészség, fogalmazás írásban 
Személyes Döntésképesség 

Társas Határozottság 
Módszer Helyzetfelismerés 

2 
1 
1 
1 

Összesen: 5 
MINDÖSSZESEN (pontszám): 50 
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1. számú melléklet 

 
 

Elsısegélynyújtási napló 
 
 

A beteg személyi adatai: (Név, születési dátum, anyja neve, TAJ kártya szám) 
 
Nagy István 
1956. május 20 
Balogh Klára 
020 565 312 
 
Az esemény rövid leírása: 
 
Órák óta rosszul érzi magát, verítékezik, szédül. Korábban néhány másodpercre elvesztette az 
eszméletét. 
 
Az esemény helye és idıpontja: 
 
2009. május 12. 19.00-kor elsısegély ügyelet 
 
Vizsgálat: 
 
Közepesen táplált, ötven év körüli férfi saját lábán keresi fel az ügyeletet. Bıre sápadt, verítékes. 
Lehelete aceton szagú. Anamnézisében cukorbetegség szerepel. Gyógyszereit rendszeresen szedi, 
tartja a diétáját. Légzése (20/min) és pulzusa (90/min) szapora. RR: 130/80 Hgmm. Eszméletvesztése 
volt, fájdalma nincs. Térben és idıben orientált. Külsérelmi nyom, sérülés nem látható.   
 
Diagnózis: 
 
Cukorbetegség (alacsony vércukorszint) 
 
Ellátás: 
 
Pozicionálás – hanyatt fekvı helyzetben  
Cukros víz itatása 
Megfigyelés (RR, P kontroll) 
 
Egyéb intézkedések: 
 
Orvos értesítése  
A beteg tájékoztatása 
 
 
Dátum:          Aláírás 
 


